«Физика вокруг нас»
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Программа элективного курса «Физика и жизнь» предназначена для учащихся 9 класса, рассчитана на 34 час (1 ч в неделю).

Цели курса: создание условий для формирования у учащихся интереса к изучению физики как науки, связанной с изучением природы и дающей знания, которые потом применяются в технике и производстве; умению изучать физические явления в природе, для чего делать необходимые измерения и выводы на основании собранных данных; вызвать интерес у учащихся к техническим профессиям.

В процессе обучения учащиеся приобретают следующие конкретные умения:

— наблюдать и описывать явления, разбираться в устройстве и работе технических объектов;

— выдвигать гипотезы, объясняющие физические явления;

— уметь пользоваться измерительными приборами;

— представлять результаты в виде графиков, таблиц, диаграмм;

— интерпретировать результаты измерений;

— делать выводы;

— обсуждать результаты, полученные при изучении физических явлений и проведении экспериментов;

— выступать с сообщениями и докладами.

Тематический план
	№

п/п
	Наименование разделов и тем курса
	Всего часов
	В том числе
	Форма контроля

	
	
	
	лекция беседа
	экскур-

сия
	экспе-

римент
	круглый

стол
	

	1
	Введение 
	1
	1
	-
	-
	-
	

	2
	Тема 1. Физика в природе.
	13
	7
	3
	2
	1
	Доклад, демонстрационный 

эксперимент

	3
	Тема 2. Физика и техника.
	10
	6
	1
	2
	1
	Доклад, демонстрационный 

эксперимент

	4
	Тема 3. Физика дома.
	9
	6
	-
	2
	1
	Доклад, демонстрационный 

эксперимент

	5
	Заключительное занятие
	1
	1
	-
	-
	-
	Круглый стол

	
	ИТОГО:
	34
	21
	4
	6
	3
	


Формой контроля является оценка выступления.

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
Введение (1 час).

Вводная беседа о целях курса, задачах, знакомство с некоторыми вопросами, структурой и содержанием.

Тема 1. Физика в природе (13 часов).

Подготовка к экскурсии (2 часа).

Экскурсия на дачу (2 часа).

Обработка, обсуждение результатов похода и подготовка докладов и демонстрационных экспериментов (2 часа).

Итоговое занятие, внеклассное мероприятие: круглый стол с приглашением учащихся, не изучающих курс (1 час).

Тема 2. Физика и техника (10 часов).

Подготовка к экскурсии вАТП (1 час).

Экскурсия в АТП (1 час).

Обсуждение полученных знаний и подготовка экспериментов для демонстрации (2 часа).

Выступление с докладами (1 час).

Тема 3. Физика дома (9 часа).

Обсуждение физических явлений, которые можно наблюдать дома (1 час).

Эксперименты в школе и обсуждение работ, проведенных учащимися у себя дома (1 час).

Подготовка выступлений (1 час).

Круглый стол, на котором будут сделаны доклады (1 час).

Заключительное занятие (1 час).

Как будем выбирать будущую специальность и профиль класса, в котором будем учиться в средней школе.

МЕТОДИЧЕСКИЕ  РЕКОМЕНДАЦИИ ПО СОДЕРЖАНИЮ И ПРОВЕДЕНИЮ ЗАНЯТИЙ.
Введение.

Проводится в форме беседы. Рассказ учителя о некоторых физических явлениях в природе, о технических устройствах и т. д. Задаются интересные вопросы учащимся, такие, чтобы ученики на некоторые могли ответить, а на другие не могли.

Тема 1. ФИЗИКА В ПРИРОДЕ
1. В процессе беседы выясняем:

-- с какими явлениями можно встретиться на даче или по пути к ней;

— как можно эти явления изучать;

— какие для этого нужны приборы.

2. Подготавливаются приборы для измерений на даче. Проверяем умение ими пользоваться. Планируем свою работу по изучению явлений, распределяем обязанности, что нужно взять с собой на экскурсию (в том числе аптечка).

Примечание. Какие конкретно нужны будут приборы, и что будем изучать - описано в рекомендациях к занятию.

3. Экскурсия на дачу:

— измерения на местности
провешивание прямой линии, построение прямого угла с помощью эккера, планирование грядки с помощью самодельного нивелира (сообщающиеся сосуды);

— инерция
как выдернуть морковку или сорняк с корнем;

— рычаг
приподнять бак, передвинуть его (расчет выигрыша в силе), перетаскивание тяжелого груза с помощью лебедки (расчет коэффициента полезного действия),

— разложение сил
как распределить землю на тачке, чтобы легче везти,

как ввезти тачку на бугорок;

— резонанс
перенос длинной трубы, раскачивание дерева, которое нужно выкорчевать;

— гидродинамика
 конструкция насосов, расчет производительности насоса по паспортным данным и

сравнение с фактической производительностью,

измерение и расчет объема воды, полученного из магистрали за время полива,

выяснение — от чего зависит объем вытекаемой воды, диаметр трубы, длина трубы,

изучение сифона — от чего зависит скорость вытекания воды, струя воды утоньшается — почему, если воды для полива на даче мало, стоит ли зажимать шланг рукой (сделать измерения),

прочистка скважины — расчет давления воды;

— тепловые явления
измерение температуры в тени, на солнце, на ветру и т. д.; какая земля быстрее нагревается — влажная или сухая; наблюдение парникового эффекта;

как устроить душ, чтобы вода в нем была теплой; где вода теплее в емкости сверху или снизу; измерение влажности воздуха на грядке, в кустах, на открытых местах и т. д.;

— электричество на даче 

проводка, счетчик, электросварка, автотрансформатор, реле времени для включения и выключения насоса;

— экология на даче 

ограничение применения химикатов, что можно сжигать, а что нельзя,

когда сжигать — днем или вечером, куда девать мусор, приготовление компоста.

4. После экскурсии приводятся в порядок и обрабатываются собранные материалы.

Добавляются вопросы, на которые нельзя было ответить по ходу экскурсии. Например, где быстрее сходит снег в зависимости от рельефа; как еще можно сделать душ (змеевик под стеклом); ветряные двигатели; использование солнечных батарей; гидравлический удар и т. д.

Затем готовятся доклады и демонстрационные эксперименты. Эта подготовка ведется индивидуально или в малых группах.

5. Проводится внеклассное мероприятие с приглашением учащихся, не изучающих элективный курс. Учащиеся делают доклады, сопровождая их экспериментами, имитирующими явления, наблюдаемые на даче. Проводится викторина с приглашенными учениками.

Тема 2. ФИЗИКА И ТЕХНИКА
1. Подготовка к экскурсии.

— повторяется устройство и работа ДВС;

— изучаем ходовую часть автомобиля с рассмотрением физической стороны процессов;

— кратко рассматриваем электрику автомобиля, повторяем законы электричества;

— давление в шинах, компрессор.

2. Экскурсия в автохозяйство:

— знакомство с устройством двигателя;

— измерение давления в шинах;

— знакомство с контрольно-измерительными приборами автомобиля.

З. Обсуждение результатов экскурсии.’

— ответы на различные вопросы; например, зачем нужны поршневые кольца;

— как работает генератор;

— зачем нужен, как работает, как заряжается аккумулятор и т. д.;

— экология; чем вреден автомобиль и как уменьшить загрязнение среды.

4. Подготавливаются доклады и демонстрационные опыты.

5. Проводится внеклассное мероприятие, где учащиеся делают

доклады и проводят викторину.

Тема 3. ФИЗИКА ДОМА
Аналогично с первыми двумя темами изучается и третья тема.

Подбор вопросов для изучения предлагается сделать самим ученикам. К этому моменту у них уже накопится определенный опыт. После обсуждения тем для изучения они распределяются между учениками. Часть работы делается самостоятельно учениками дома, часть проводится совместно в школе.

Завершается изучение темы выступлениями.

На заключительном занятии проводится беседа о профессиях.

Предварительно учащимся дается задание собрать информацию о конкретных профессиях из книг и из разговоров со специалистами. Вместе обсуждаем вопросы о том, чем занимаются люди разных профессий, акцентируем внимание на том, что все основано на физике. Учащиеся подводятся к выводу, что весьма важно хорошо изучать физику. Пытаемся выяснить, имеются ли для этого у учащихся способности, интерес к физике.

Предлагается высказать мнения о том, где учиться дальше и как учиться (решать задачи, читать литературу, заниматься моделированием и т. д.).

На это занятие могут быть приглашены специалисты с производства.
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«Физика вокруг нас»
9 класс
34 часов  (1 час неделю)
	Дата

	№ п/п
	Тема
	Примечание

	
	1
	Введение 
	

	Физика в природе – 13 часов.


	
	2
	Где встречается физика в природе?
	

	
	3
	Физика в походе
	

	
	4
	Физика у костра
	

	
	5 
	Физика у реки
	

	
	6
	Физика в лесу
	

	
	7
	Физика в пустыне
	

	
	8 
	Физика в море
	

	
	9
	Приборы измерения
	

	
	10
	Экскурсия на природу
	

	
	11
	Работа с приборами измерения
	

	
	12
	Обработка результатов 
	

	
	13
	Подготовка доклада
	

	
	14
	Итоговое занятие
	

	Физика и техника – 10 часов.


	
	15
	Физика в профессиях
	

	
	17
	Физика на заводе, фабрике.
	

	
	18
	Физика в армии
	

	
	20
	Физика в сельском хозяйстве
	

	
	21
	Физика в освоении космоса
	

	
	22
	Физика и медицина
	

	
	23
	Физика и метеорология
	

	
	24
	Экскурсия  на АТП
	

	
	25
	Подготовка докладов
	

	
	26
	Итоговое занятие
	

	Физика дома  - 10 часа.


	
	27
	Физика в доме
	

	
	28
	Физика на кухне
	

	
	29
	Физика в бане
	

	
	    30
	Работа с приборами измерения
	

	
	31
	Работа с приборами измерения
	

	
	32
	Обработка результатов
	

	
	33
	Итоговое занятие
	

	
	34
	Заключительное занятие
	


